Miki Sakamoto

Miunchner Freiheit

Fernostliche Blicke auf die
Weltstadt mit Herz

Mit 26 Fotos

Herbig



Bildnachweis

Alle Abbildungen aus dem Archiv der Autorin,
aufSer S. 86 © Paulaner Brauerei Miinchen

Textnachweis

Textauszug S. 89 Eugen Roth: Auf geht’s —

Eine oktoberfestliche Moritat, Hannover 1960
Textauszug S. 180 aus: Heinrich Hansjakob: Sonnige Tage.
In: Konigliche Landschaften. Herausgegeben von Georg Schmid
und Marianne Menzel, Miinchen, Objektiv Verlag, 1990

Inhaltsverzeichnis/Leseprobe aus dem Verlagsprogramm der
Buchverlage LangenMiiller Herbig nymphenburger terra magica

Bitte beachten Sie folgende Informationen:

Der Inhalt dieser Leseprobe ist urheberrechtlich geschiitzt,

alle Rechte liegen bei der F. A. Herbig Verlagsbuchhandlung GmbH, Miin-

chen.

Die Leseprobe ist nur fiir den privaten Gebrauch bestimmt
und darf nur auf den Internet-Seiten www.herbig.net,
www.herbig-verlag.de, www.langen-mueller-verlag.de,
www.nymphenburger-verlag.de, www.signumverlag.de

und www.amalthea-verlag.de
direkt zum Download angeboten werden.

Die Ubernahme der Leseprobe ist nur mit schriftlicher
Genehmigung des Verlags gestattet.
Die Verianderung der digitalen Leseprobe ist nicht zulassig.

© 2007 by F. A. Herbig Verlagsbuchhandlung GmbH, Miinchen

Alle Rechte vorbehalten

Umschlaggestaltung: Wolfgang Heinzel

Umschlagbild: muenchenfoto, Heinz Gebhardt
Lektorat: Dagmar von Keller
Herstellung und Satz: VerlagsService Dr. Helmut Neuberger
& Karl Schaumann GmbH, Heimstetten
Gesetzt aus der 10/13 Punkt Sabon
Druck und Binden: GGP Media GmbH, Po#Sneck
Printed in Germany

ISBN 978-3-7766-2535-6

Inhalt

Ankunft

Als Studentin nach Miinchen 8
Verschlungene Wege 17
Miinchner Deutsch 22

Weltstadt mit Herz

Miinchner Gastfreundschaft 36
Miinchner und Zugereiste 42
Meine Eigenheiten sind eigen! 45
Ambivalenzen 50
Anmut 58

Miinchner Kultur

Bier und Biergarten 70
Das grofste Volksfest der Welt 80
Das Volkstiimliche, eine seltene Mentalitit? 89
Vorbilder und Heldengefiihle 97
Esskultur 103
Olympischer Geist 108
Lernen 113
Polizei, dein Freund und Helfer 118



Verwurzelung

Woher kommen Sie? 124
Herkunft und Heimat 127
»Leben und leben lassen« 132
Japanische Enge und Miinchner Freiheit 138

Stadtmenschen — menschliche Stadt

Sehenswiirdigkeiten 148
Zoologische Schitze 159
Einzigartige Parks und konigliche Schlosser 166
Weifsblauer Fohn 185

Miinchens Natur
Berithrungen mit der Wildnis 194
Miinchens kleinere Bewohner 199
Landluft und Stadtatmosphare 202

Die Isar und ihr » Athen« 205
Uberraschungen an der Isar 208

Nachwort 215

Dank an die Quellen 218

Weltstadt mit Herz

Was ich sammle sind Stunden,
die den Wert meines Lebens
bereichern

Miinchner Gastfreundschaft

JAPAN IST VOLLIG JAPANISCH. Unter den rund 130 Millionen
Menschen leben so wenige Nichtjapaner, dass sie sofort auf-
fallen. Miinchen wirkt im Vergleich dazu wie eine Vielvol-
kermischung. Es ist, von besonderen Veranstaltungen abge-
sehen, gar nicht so »bayerisch«, wie man das als Ausldnder
erwartet. Richtig international ging es im Kurs »Deutsch fur
Ausldnder« zu. Eine Deutschstimmige kam aus Chile und
hatte Spanisch als Muttersprache. Eine Schiilerin kam aus
Italien, andere kamen aus Griechenland und der Tiirkei. Ich
war fasziniert von dieser Gruppierung. Sehr schnell kam ein
»Wir« zustande, weil wir alle ganz im Sinne von Karl Va-
lentin Fremde in der Fremde waren und uns damit als Ge-
meinschaft gegentiber den Miinchnern fiihlten. Ich nahm
dieses » Wir« gleich an und ging davon aus, dass alle eben-
so empfanden, weil wir in Japan stets »wir« sagen, auch
wenn wir nur die eigene Meinung ausdriicken. So konnten
wir uns untereinander tatsichlich auch mit Blicken und La-
cheln ganz gut verstindigen. Vertrauen und Harmonie ent-
wickelten sich. Mit unserem so unterschiedlich klingenden,
hochst mangelhaften Deutsch sagten wir zueinander: » Min-
chen ist eine schone Stadt, viel schoner als woanders!« Was
sie meinten, weifS ich nicht, weil wir wohl aufSer der Heimat
recht wenig Erfahrung mit anderen Stidten hatten. Uber-
zeugt waren wir trotzdem.



Fuir mich bedeutete das Lob auf Miinchen vor allem Fol-
gendes: Miinchen ist eine saubere Stadt, zumindest auf den
ersten Blick. Auf den Straflen und Wegen, in den Parkanla-
gen und in der U-Bahn liegt weit weniger Schmutz als in an-
deren europiischen Grofsstidten. Dartiber waren wir uns
einig. Allerdings machen tiberall die Hunde auf die Gehwege
und was sie hinterlassen, wird anscheinend kaum jemals ent-
fernt. Der Regen muss die Spuren verwischen.

Miinchen ist griin. Die vielen Girten und vor allem die
grofSen Griinanlagen, wie der Englische Garten, der Nym-
phenburger Park und die Bepflanzungen der Naherholungs-
gebiete an den Baggerseen am Stadtrand schaffen eine be-
sondere, hochst angenehme Atmosphire. Die grofSen
Anlagen sind weniger kiinstlich gestaltet als viele andere
Parks.

In Miinchen lebt es sich leichter. Als? Ja, als wo? Als in
hektischeren Stidten und Gegenden. Mit meiner Meinung,
in Japan wirde es sich nicht so leicht wie in Miinchen leben,
stand ich jedoch ziemlich allein in der Runde der Mitschii-
ler. Es mangelte uns an Vergleichsmoglichkeiten. Wir inter-
pretierten Miinchen einfach zu unseren Gunsten.

In der Sprachschule pflegten wir untereinander eine Gast-
freundschaft, als ob wir zu Hause wiren. Der Unterricht be-
gann um 17.30 Uhr. Zwei tiirkische Automechanikerlehr-
linge brachten dazu kiloweise Aprikosen, Kirschen, Bananen
und anderes Obst mit. Eine Jugoslawin kam oft mit Kuchen
und eine Ttalienerin lud uns hinterher zum Eis ein. Jeden
Freitag fuhr sie mit ihrem Auto, dem kleinsten Fiat, zehn
Stunden lang tiber die Alpen nach Siiden und am Sonntag
wieder zuriick, weil sie so grofses Heimweh hatte. Wie laut
das Auto war und wie sehr es schaukelte, erzihlte sie uns mit
ernster Miene und italienischer Dramatik, sodass wir sie ge-
meinsam trosten mussten. Ich, die ich von meiner Heimat
am weitesten entfernt war, musste mich paradoxerweise um

sie kiimmern. Vielleicht weil ich mich entschieden hatte:
Wegen Heimweh wollte ich nicht heimfahren. Heimweh
hatte ich natirlich wie alle anderen auch, das leugne ich
nicht. Doch die Buntheit der Menschen aus so unterschied-
lichen Volkern faszinierte mich mehr und bereitete mir gro-
Bere Freude, als mich das Heimweh traurig stimmte.

Mit Munterkeit und Fleifs kimpften wir uns durch, um
das gemeinsame Ziel zu erreichen: Deutsch zu lernen. Oft
empfand ich tiefe Rithrung, wie sehr sich diese jungen Men-
schen bemiihten. Die Sprachschule lag direkt am Marien-
platz. Wenn der Kurs um 21 Uhr zu Ende war, konnten wir
Straflenmusikanten und am Rathaus die Kleine Nachtmusik
horen. » Miinchen ist schon«, trosteten wir uns immer wie-
der. Sogar die Italienerin Angela glaubte daran und ver-
dringte ihr Heimweh. Wir konnten uns hier wohl fiihlen;
auch beim Oktoberfest, das uns damals gleich richtig gast-
lich aufgenommen hatte.

Als 1988, also mehr als ein Jahrzehnt spater, meine Toch-
ter just zur Zeit des Oktoberfestes in einer Klinik an der
Mozartstrafle, direkt neben der Wiesn, zur Welt kam, war
ich doppelt gliicklich: »Sie ist gesund und nun eine gebore-
ne Miinchnerin!«, musste ich immer wieder denken. Das ist
etwas ganz Besonderes. Als ich ihr das spater so sagte, la-
chelte sie nur ziemlich unbeteiligt zuriick. Fiir sie ist es ein-
fach so, und darum braucht man es nicht zu betonen. Sie ist
Miinchnerin!

Ich fand mich nach meinen ersten Erlebnissen auch wei-
terhin gastfreundlich in Miinchen aufgenommen. So kaufte
ich einmal in einer Backerei einige Stiicke Kuchen und fugte
als Begrindung hinzu, dass ich Besuch bekommen sollte.
»Ach, dann schenke ich Thnen alles«, sagte die Chefin spon-
tan und packte sogleich alle Kuchenstiicke, die sie noch
hatte, auf den Papierteller; vielleicht zwolf Stiick. Nur die be-
stellten Stiicke hatte ich mit ein paar Mark zu bezahlen. Ein



anderes Mal kaufte ich in einem Trachtenmodengeschift am
Hauptbahnhof ein »Miinchner Dirndl« fir meine Schwester.
Da erhielt ich eine Bluse dazu geschenkt.

Auch heute noch bietet man mir in grofsen Kaufhidusern
am Stachus oder am Marienplatz oft zusitzlich etwas zum
Probieren an, wenn ich Kise kaufe. Fast immer licheln mich
die Verkduferinnen an, sobald sie Blickkontakt aufgenom-
men haben, und behandeln mich sehr freundlich und zu-
vorkommend. Ein Licheln inmitten der Grof$stadt, eine sol-
che Freundlichkeit unter einander ganz fremden Menschen,
das kannte ich aus meiner Heimat nicht. Dort verbeugt man
sich zwar rituell und wirkt bescheiden, aber das offene, scho-
ne Licheln im Gesicht mag ich viel lieber. Selbst wenn ich
dadurch manches Mal mehr als vorgesehen ausgegeben
haben sollte, sage ich mir, dass die Entscheidung aufgrund
Freundlichkeit der Verkauferin richtig war.

Miirrische Mienen sind, wie anderswo auch, dennoch
nicht gerade selten in Miinchen. Ausgefragt wird man als
Asiatin ohnehin auf eine geradezu peinliche Weise. Fragen,
die man in Japan oder China nie gestellt bekdme, weil sie
sehr personlich sind, schleudert man uns ganz offen ins Ge-
sicht, und das nicht nur bei Behorden. So wollten viele Leute
von mir wissen, was ich fiir ein »Bekenntnis« habe. Ich
kannte ein wenig die »Bekenntnisse des heiligen Augusti-
nus«, merkte aber bald, dass diese ganz und gar nicht ge-
meint waren, sondern dass man nach meiner »Religion«
fragte. Die Frage klang bei den meisten so, als ob ich von
Geburt an eine »Stinderin« sein musse.

Doch die Religionszugehorigkeit war wichtiger als der
Kirchenbesuch, wie ich schnell feststellte. Denn vom Inhalt
ihrer eigenen Religion wussten die Fragenden offenbar recht
wenig. In Miinchen reicht es, »zugehorig« zu sein. Dann
macht es nichts, nicht so recht zu wissen, worum es geht.
Wenn ich antwortete, »ich bin Buddhistin«, stutzten meine

Gesprichspartner. Manche schauten mich misstrauisch an.
Thre Stimme verdnderte sich. Sie wurden unfreundlich und
kurz angebunden. Thr Gesichtsausdruck sagte »um Gottes
willen«. Ich dachte Ahnliches, nur in der anderen Richtung:
Wie kann man so unverschamt 6ffentlich nach seinem Glau-
ben gefragt werden? Religion ist fiir mich, wie sicherlich fiir
die allermeisten Ostasiaten, etwas absolut Personliches, das
niemand etwas angeht. Wir konnen uns nicht vorstellen, die
eigenen religiosen Empfindungen anderen Menschen aufzu-
dringen, schon gar nicht Fremden. Meine Religion offiziell
bei Behorden angeben zu miissen, stellte mich vor eine neu-
artige Situation, auch wenn ich nichts zu verbergen hatte
und habe. Im Gegenteil! Je mehr ich tiber die westlichen Re-
ligionen und ihr »Wirken« erfuhr, desto klarer wurden mir
die Vorziige des Buddhismus und der Menschlichkeit, die
seine Grundlage bildet. Vielleicht steht die buddhistische
Einstellung zum Leben und zu den Menschen auf einer
ethisch hoheren Stufe, weil der Mensch im Buddhismus nicht
anndhernd so eingeengt und unterdriickt wird wie in den
westlichen Religionen mit ihrem Anspruch, die jeweils allein
glltige und die allein selig machende zu sein. Doch es ging
allen Fragenden ganz offensichtlich gar nicht um den tiefe-
ren Inhalt der Religion, sondern um die Form, die blofSe
Hiille. Religion betrachtete man anscheinend wie eine Klei-
dung. Der gegenwirtige Streit um (religios oder nicht religios
motivierte) Bekleidungsformen bestitigt diese Empfindung.
Ich habe mich daran, wie auch an die endlos wiederholte
Fragerei, woher ich komme, lingst gewohnt.

Nicht gewohnen kann ich mich aber daran, dass unglau-
big nachgefragt wird, wenn ich antworte »aus Miinchen«.
Jedenfalls lernte ich bereits in den ersten Jahren meines Hier-
seins, dass es auf drei Grundformen von Einstellung und
Anpassung an die an sich wirklich gastliche Stadt ankommt:
Erstens muss man die »Spielregeln« erkennen und sie mog-



lichst gut befolgen. Zweitens sollte man bei den »Brauchen«
am besten einfach mitmachen. Und drittens wird man (mit
der Zeit) die Kultur kennen- und damit auch schitzen ler-
nen. (Und sich nach japanischer Sitte tief genug verbeugen!)

Mitlachen darf man auch als Auslinder, wenn hier, wie so
oft, eigentlich fast ununterbrochen, tiber Politik gesprochen
und geldstert wird. Die Staatsfithrung erfreut sich anschei-
nend keines hohen Ansehens. Das hat sich wohl seit den Zei-
ten des »Miinchners im Himmel«, der (seit hundert Jahren)
lieber beim Bier sitzt, als der Bayerischen Staatsregierung die
gottlichen Eingebungen zu tiberbringen, in der Einschitzung
der Minchner nicht sonderlich gedndert. Am beliebtesten
sind solche Politiker, die beim Oktoberfest das Bierfass gut
und richtig anzapfen konnen. Wer es nicht beherrscht, der
tut sich schwer.

Und das Wohl oder Wehe des FC Bayern Miinchen ist seit
vielen Jahren ohnehin das wichtigste Thema. Seine Spieler
kennt die Welt. In Japan wurde »King Kahn« bei der Fufs-
ballweltmeisterschaft 2002 der bekannteste »Bayer«. Er
wird allerdings der Dauerhaftigkeit von Konig Ludwig II.
mit der Zeit weichen miissen, weil dieser den Bayern einzig-
artige Schlgsser hinterlassen hat.

An den Jubeltaumel und an die vielen Tranen, die auch
aus japanischen Gesichtern liefen, als »King Kahn« beim
Endspiel gegen Brasilien in Yokohama der alles entschei-
dende Fehler unterlief, schlossen sich die Spiele der Welt-
meisterschaft 2006 in Miinchen fast nahtlos an. Massen von
ausliandischen Fans tanzten nun auf Minchens StrafSen. In
den U-Bahnen gab es Karneval aus Brasilien und auf den
Bahnhofen herrschten Verhiltnisse wie auf orientalischen
Bazars. Viele Giste sangen schon auf dem Weg zum Olym-
piapark, wo die Spiele auf riesengrofser Leinwand im Freien
anzusehen waren. Das Wetter war so schon wie kaum jemals
im normalerweise regenreichsten Monat des Jahres. Funf-

undachtzigtausend Menschen standen oder saffen be-
schwingt und leicht bekleidet auf den Hiigeln des Olympia-
parks — und wieder war alles vollig kostenlos! Ganz genau
wie vor mehr als dreifSig Jahren, als ich nach Miinchen kam.
In der prichtigen Stimmung schien es gar nicht so wichtig,
wer siegte oder verlor, denn man feierte und sang auf jeden
Fall oder trostete sich gegenseitig bis zum Lachen. So eine
Atmosphire ist typisch fiir Miinchen, stellte ich wieder fest
und war glicklich.

Miinchen hielt, was es versprochen hatte, und hiefs alle
willkommen, die gekommen waren. Wie gelassen und selbst-
verstdndlich, ganz ohne unsere asiatische Hektik, hat diese
Stadt so ein GrofSereignis bewaltigt. Wir Japaner hitten uns
mit preufSischem Ordnungssinn weit mehr aufgeregt als die
Miinchner. Diese Miinchner Gelassenheit, so mein Eindruck,
farbt auch auf viele Auslinder ab, die hier leben. Selbst wenn
wir sprachlich und kulturell nicht alles auf Anhieb mitver-
folgen konnen, lisst man uns sein, wie wir sind — weitgehend
zumindest.

Miinchner und Zugereiste

SCHON BEI DER VOLKSZAHLUNG VON 1848 stellte sich heraus,
dass die gebiirtigen Miinchner eine Minderheit in Miinchen
darstellen. Trotz vieler Menschen, die alljahrlich in Miinchen
geboren werden, hat sich das nicht wirklich gedndert. Der
kleine Anteil der »echten Miinchner« hat mich jedoch von
Anfang an sehr beeindruckt. Unter ihnen waren Personlich-
keiten, die mein Leben in Miinchen mafSgeblich beeinflusst
haben.

Anton Fingerle, der sich wihrend der Nazizeit so sehr den
Verfolgten angenommen hatte, war zwar schon tot, aber wie



es der Zufall so wollte, studierte ich zusammen mit seiner
jungsten Tochter. Sie bot mir mit den Worten »gehen wir in
die Kapelle? « einen Besuch in seiner Bibliothek an. Ich nahm
an, sie wollte mich zum Gedenken ihres Vaters an den haus-
lichen Ahnenaltar fithren, wie das bei uns in Japan wenigen
auserwiahlten Gisten als besondere Ehre zuteil werden
wiirde. »Das macht nichts«, antwortete sie auf meine be-
dauernde Feststellung, dass ich keine Blumen fir den Vater
mitgebracht hatte. Lichelnd 6ffnete sie die Tuire. Sie fithrte
in Fingerles Privatbibliothek. Ich war zutiefst ergriffen. Dort
standen die gesammelten Werke der deutschen Klassiker, von
denen ich schon so viel gehort hatte. Die edlen Biicher zag-
haft bertihren zu diirfen, war fiir mich einfach tiberwaltigend.
Die Bibliothek meines Vaters war von den Bomben im Zwei-
ten Weltkrieg vollig vernichtet worden. Daher kannte ich so
ein privates, altehrwiirdiges Heiligtum von Biichern nicht.
Damals, in meinen frithen Miinchner Jahren, lernte ich
den tiber siebzigjahrigen Universitatsdozenten fiir Bayerische
Geschichte, Adolf Sandberger, kennen. Wenn er zu erzihlen
anfing, war das ein gut verstdndliches Deutsch, das zudem
sehr melodisch klang. Einmal betonte er, dass er ein echter
Miinchner sei. Dabei lachte er halb stolz, halb verlegen. Und
er fugte hinzu »ein seltenes Exemplar«. Er erlduterte weiter:
»Dass das etwas Besonderes ist, merkte ich erst, als ich ein-
mal tber die Grenze nach Siidtirol reiste. Da schaute mich
der Grenzpolizist nach einem Blick auf meinen Pass an und
sagte plotzlich ganz laut: >Das gibt’s ja nicht; so etwas gibt
es wirklich?«< Erschrocken fragte ich zuriick, was es nicht
gibt. >Sie«, antwortete der Polizist, >Sie gibt’s nicht!« — >Ja,
wieso denn?« —>Ja, das ist ja das Wunder: Sie sind ein ech-
ter Minchner! Geboren in Miinchen und wohnhaft in Miin-
chen!< —>Richtig, meine Eltern und Grofeltern wohnen seit
Generationen in Miinchen.« Da holte der Grenzpolizist sei-
nen Kollegen, um ihm das Wunderliche zu zeigen, dass hier
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ein echter Miinchner zu sehen sei.«

Mit Humor, Charme und Warme trug er diese Geschich-
ten vor. Ich nahm sie an wie ein Geschenk. Hitte ich damals
nur besser Deutsch gekonnt, wire manches, was er mir so
beilaufig sagte, wiren seine wertvollen Anekdoten nicht wie
Regenwasser in der Erde versickert und verschwunden.

Im gewohnlichen Leben von Universitit und Kaufhdu-
sern, von alltiglichen Erfahrungen unterwegs und in den
Gespriachen mit den Menschen, mit denen ich allmahlich Be-
kanntschaft schliefSen konnte, iberwogen natiirlich die lus-
tigen, mitunter recht komischen Seiten des »Miinchneri-
schen«. Ich suchte geradezu nach solchen Menschen, die
Miinchnerisch sprachen oder die fiir mein Sprachverstiand-
nis so zu sprechen schienen. In den Geschiften ging ich ge-
zielt auf solche Verkduferinnen zu. Als »japanischer Preu-
Be«, als der ich mich empfand, denn jeder, der anders als
Miinchnerisch sprach oder sich nicht »einheimisch« gab,
galt als »Preufle«, gleich welcher Herkunft, ging es mir bei
» Miinchnern« stets besser, wohl weil ich einfach zu exotisch
war.

Frithzeitig kldrte man mich auch auf. Und zwar im an-
scheinend Wichtigsten fiir das Leben einer Nicht-Miinchne-
rin. Ich musste ein Wort lernen und wurde nach kurzem
Uben einer entsprechend kritischen, zoologischen Sprach-
priiffung unterzogen. Worum es ging, ist bekannt, nimlich
um den Schwanz des munteren Eichhérnchens. Zur Uberra-
schung mancher konnte ich das berithmt-bertichtigte »Oach-
katzlschwoaf« mangels einer »l«- und »r«-Verwirrung viel
leichter nachsprechen als das offiziell hochdeutsche »Eich-
hornchenschweif«. Wie ich heute weifs, iberfordert diese Va-
riante, flissig gesprochen, sogar die Sprachfihigkeit vieler
Miinchner und Bayern. Sie miissen sich sehr anstrengen, es
richtig auszusprechen.

Japanisch ist eine vokalreiche Sprache. O und A konnen

13



wir leicht trennen und, wenn nétig, auch zusammenziehen.
Hokkaido konnen deshalb auch die meisten Miinchner auf
Anhieb richtig aussprechen. Das »sch« von »schwoaf«
steckt in gleicher Aussprache etwa im Wort »schogun« (sho-
gun auf Englisch geschrieben) fir den hochsten Landesfurs-
ten. Sollte ich aber nord- und streng hochdeutsch »s-p-re-
chen«, also das »s« und das »p« nicht zu einem »schp«
zusammenziehen, fiele mir das schwerer. Jedenfalls bestand
ich die »Oachkatzlschwoaf«-Prifung, ohne zu wissen,
warum. Es amisiert mich, die manchmal hinterhaltig zu-
ruckgefragte Hochdeutschform dieses Prifwortes aus
Minchner Kehle zu héren. Manch einer windet sich da auf
eine dhnliche Weise ums Wort wie das Eichhérnchen um den
Baumstamm.
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